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PLANO DE TRABALHO 2023

1) IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO SOCIAL

Nome da Organizacdo: ACESAC - Acéo Social e Educativa da Paréquia
de Santo Antonio de Cordeirdpolis

Data de Constituicdo: 01/09/1981

CNPJ: 51.421.857/0001-16 Data de inscricdo no CNPJ: 04/03/1982
Endereco: Rua do Barro Preto, 467

Cidade / UF: Cordeiropolis/SP  Bairro: Vila dos Pinheiros  CEP: 13.491-026
Telefones: (19) 3546-2618 e-mail: acesac8l@gmail.com

Horéario de funcionamento: 8:00 as 12:00 e 13:00 as 17:00 horas
Dias da semana: (05) cinco dias por semana: segunda-feira a sexta-feira

1.2) INSCRICOES E REGISTROS

Inscricdo no CMAS N° 05

Registro no CMDCA (quando houver) N° 14

Inscricdo no CNAS (quando houver) N°

Inscricdo no CONSEAS (quando houver) N°

CEBAS - ultimo registro e validade No°

Utilidade Publica ( )Federal ( x )Estadual N° 6102 de 04/05/1998
( X)Municipal N° 1212 de 19/05/1983

1.3) COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA.

Presidente ou Representante legal da Entidade: Gizelda Quintal Lucke
Cargo: Presidente Profissdo: Contadora

CPF: 016.419.838-50 RG: 8.928.488-4 Orgéo Expedidor: SSP /SP
Data de nascimento: 30/06/1957

Vigéncia do mandato da diretoria atual de 01/01/2022 até 31/12/2023
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1.4) RELACIONE OS DEMAIS DIRETORES

Nome do Diretor: Inés Maria Killer Aguiar
Cargo: Vice-Presidente Profissdo: Produtora Rural
CPF: 057360608- 09 RG:9.249.677 Orgéo Expedidor: SSP/SP.

Nome do Diretor: Maria Goreti da Silva Scatolin
Cargo: 1° Tesoureiro Profissédo: Aposentada
CPF: 776.942.108-00 RG: 10.512.498-9 Orgao Expedidor: SSP /SP

Nome do Diretor: Ezilda Eduardo Simdes
Cargo: 2° Tesoureiro Profissdo: do Lar
CPF: 273.991.888-74 RG: 16.108.588 Orgao Expedidor:SSP /SP

Nome do Diretor: Valdir Peruchi
Cargo: 1° Secretério Profiss&do: Aposentado
CPF: 774.956.918-91 RG: 5.672.306-4 Orgéo Expedidor: SSP /SP

Nome do Diretor: Maria José Nardini Margues
Cargo: 2° Secretario Profissao: do lar
CPF: 016.419.848-21 RG: 12.651.288-7 Orgéo Expedidor:SSP /SP

2) AREA DA ATIVIDADE

Preponderante:
( x) Assisténcia Social ( ) Saude ( ) Educagédo ( ) Cultura
( ) Esporte

2.1) NATUREZA DA ORGANIZACAO SOCIAL
( X) Atendimento () Assessoramento ( ) Defesa e
garantia de direitos

3) IDENTIFICACAO DO SERVICO POR PROTECAO
( X) Bésica ( ) Especial de Média Complexidade () Especial de Alta
Complexidade
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4) VALOR DA PROPOSTA

Parceria realizada com a Prefeitura Municipal de Cordeiropolis, no R$
160.000,00 (Cento e sessenta mil) — Termo de Colaboracdo, em 12 parcelas
a partir do més de janeiro de 2023 até o 5° dia util de cada més.

5) TIPO DE SERVICO A SER OFERTADO
A Entidade oferta servi¢co da Protecdo Social Basica:

e SCFV - Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.
e Atendimento Social com repasse do beneficio da Cesta Bésica

5.1) PUBLICO ALVO
e Familias em situacdo de vulnerabilidade social.

5.2) IDENTIFICAQAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO SERVICO
Abrangéncia municipal: rural e urbana.

5.3) VAGAS OFERECIDAS PARA O SERVICO

e Cesta Bésica: atender 90 familias.
e Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos: 70 vagas para 0s
usuarios.

5.4) DESCRICAO DA REALIDADE (Diagndstico)

A atual crise econGmica atingiu diretamente a organizacdo das familias,
obrigando-as a repensarem e reformularem suas estratégias de vida, sobretudo
no que concerne a obtencdo dos rendimentos; a figura paterna também
afetada, trouxe consigo enormes dificuldades para o papel provedor no grupo
familiar. Paralelamente constatamos em consideravel numero de familias
chefiadas por mulheres, necessitando esta, prover o sustento da familia. O
perfil das familias atendidas: 92% nao concluiram o ensino fundamental, com
renda familiar em torno de um salario minino e sua composi¢ao familiar em
torno de quatro membros. Outro aspecto relevante trata-se do valor do aluguel
(em média R$- 700,00), o que compromete a renda do grupo familiar.

Cordeirépolis, ndo difere das cidades de seu porte na regido,
apresentando problemas especificos tais como: fragilidade dos vinculos
familiares, familias com dificuldades de lidar com seus filhos, alcoolismo,
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drogadicdo, criangas em situacdo de risco social, proles numerosas, além de
manter agregados parentes vindos de outras regides, etc., 0s quais
comprometem a dinamica familiar. Diante dos dados cabe destacar que o
atendimento qualificado as demandas da populacdo usuaria, requer
acompanhamento, discussdes e avaliagbes visando 0 acesso aos Sservicos na
busca de apoio e solucdes para problemas emergentes.

5.5) DESCRICAO DO SERVICO A SER OFERTADO

A familia precisa se sentir compreendida e confortavel para expor suas
vulnerabilidades, seus costumes, suas necessidades, por iSSO 0 primeiro
atendimento € muito relevante. O usuario acessa 0 servi¢co a partir da procura
espontanea ou encaminhadas pelas demais politicas e equipamento
socioassistenciais. A acolhida € realizada pelo Assistente Social onde faz a
escuta qualificada e cuidadosa, buscando entender as reais demandas dos
usuarios e as caracteristicas do territério a fim de identificar os pontos de
vulnerabilidade, mas também a existéncia de recursos disponiveis. Sao
apresentados os programas e servicos oferecidos e realizados os primeiros
encaminhamentos e orientacdes. Cada territério é permeado por suas
especificidades histéricas, culturais e sociais e por isso € necessario um estudo
mais aprofundado de suas caracteristicas para efetivar a atuacao profissional.
Os usuarios devem ter conhecimento da sua inser¢do nos servicos, sendo
necessario explicar o programa e a importancia da sua participacao,
estabelecendo um plano de atendimento. O desafio, muitas vezes, esta no
comparecimento da familia aos préximos atendimentos e reunides propostos,
por isso é importante criar estratégias para o fortalecimento de vinculos entre a
entidade e a familia. A intervencao requer acdes inovadoras, que contribuam
com transformacfes na realidade a partir de uma analise critica das relacdes
sociais a fim transformar os espacos de trabalho em espacos efetivamente
publicos.

5.6) OBJETIVO GERAL

Atender com dignidade familias de baixa ou nenhuma renda, em
situacdo de vulnerabilidade social/risco social, mediante acbes com enfoque
sécio-educativo, de modo a contribuir para sua emancipag¢do, com vistas a
incluséo social.
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5.7) OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Assegurar que as acfes no ambito da Assisténcia Social tenham
centralidade na familia, e que garantam a convivéncia familiar e
comunitaria;

e Articulacdo com as demais politicas na l6gica da intersetorialidade.

e Apoiar e acolher as familias possibilitando a superacdo de suas
dificuldades e fragilidades;

e Promover o fortalecimento dos vinculos familiares;

e Assegurar que os servicos ofertados na perspectiva da autonomia e
garantia de direitos dos usuarios;

e Desenvolver acgbes planejadas e continuadas, de acordo com o
percurso, com enfoque sdécio-educativo de orientacdo individual e em
grupo, as familias em condicbes de extrema pobreza, excluidas do
acesso aos hens e servicos, mediante estratégias de apoio mutuo,
reflexdo e busca de solugdo para problemas comuns e
consequentemente melhoria da qualidade de vida e promocao de seu
desenvolvimento social e auto-sustentabilidade;

5.8) METODOLOGIA DO SERVICO

e Dar-se-4 pelo atendimento individual, através da acolhida, estudo social
e coleta de dados a partir dos atendimentos (individual e ou em grupo),
com abertura de prontuario para acompanhamento do caso;

e Realizacdo de visitas domiciliares, para averiguacéo in loco da situagao
apresentada para posterior orientacdo e acompanhamento as familias,
em suas dificuldades;

e Articulacdo em rede com os demais servigos socioassistenciais da rede
publico/privada;

e Referéncia e Contra referéncia;

e Reunides socioeducativas e de convivéncia, com as participantes dos
cursos, com realizacdo de palestras sécio-educativas, reproducdo de
videos, dinamicas de grupo; textos de apoio, objetivando vivenciar
reflexbes para que contribuam para o desenvolvimento de
potencialidades e ampliacdo do universo informacional e cultural,

e Reunides técnico-avaliativas;

e Parceria com a Equipe do PSF - Programa de Saude da Familia —
realizacdo de palestras, e orientacdes de carater preventivo;
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5.9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

SERVICO NAO TIPIFICADO: Servico néo tipificado pela Resolucédo 109 do
CNAS, de 11/2009 — Servico de Atendimento a familias realizado fora do
CRAS.

ATIVIDADE -1

Nome da atividade: Atendimento Social

Objetivo especifico:
e Apoiar e acolher as familias possibilitando a superacdo de suas
dificuldades e fragilidades;

Meta:
90 familias

Forma de conduzir a atividade:

Atendimento ao usuario que chega ao servico com escuta qualificada a
partir das suas demandas sera tracado um plano de atendimento e
acompanhamento familiar. A partir das informacdes, realizamos a aproximacao
das familias para acolhé-las e conhecé-las em suas necessidades singulares,
através dos seus relatos. As informacfes devem responder aos diferentes
aspectos que compdem a vida das familias: trajetérias e condi¢cbes de vida,
organizacao do cotidiano e o do trabalho familiar, relagcdes e acontecimentos da
vida familiar, conexdes entre as relacdes familiares, direitos violados, e
expectativas das familias, construindo desta forma vinculos dos servicos com
as familias, através da acolhida. Nessa perspectiva € feita a construcéo da
andlise da situacdo permitindo a compreensdo da situacdo familiar e
posteriormente estabelecemos junto com a familia um plano de intervencao.

Profissionais envolvidos:
01 Assistente Social

01 Psicologa

02 Secretarios

Periodo de realizagdo semanal:
4 dias na semana
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Horério:
Das 8:00 a 12:00 e 13:00 as 17:00 horas

Quantas horas de atividades semanais:
28:00 horas semanais

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — que as familias superem suas vulnerabilidades.
Quantitativos — atender 90 familias com o beneficio de uma cesta basica.

ATIVIDADE -2

Nome da atividade: Repasse do beneficio da Cesta Basica.

Objetivo especifico:
e Atender as familias em situacdo de inseguranca alimentar e nutricional,
com uma cesta basica por més.

Meta:
90 familias

Forma de conduzir a atividade:

A acdo de distribuicdo de alimentos é uma acgdo emergencial, em
situacdes especificas — temporarias ou permanentes — de falta de alimento ou
dificuldade de acesso, auséncia de renda, desemprego, renda insuficiente.

Profissionais envolvidos:
01 Assistente Social

01 Psicologa

02 Secretérios

01 Auxiliar de servicos gerais

Periodo de realizagcdo semanal:
05 dias na semana
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Horéario:
Das 8:00 a 12:00 e 13:00 as 17:00 horas

Quantas horas de atividades semanais:
40:00 horas semanais
Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — que as familias superem suas vulnerabilidades.
Quantitativos — atender 90 familias com o beneficio de uma cesta basica.

ATIVIDADE - 3
Nome da Atividade: Atendimento socioassistencial com
equipamentos Hospitalares

Objetivo especifico:
Atender a qualquer municipe da comunidade em geral que reside no municipio
com os equipamentos hospitalares indicados pelo especialista.

Modo de conduzir a atividade:

A Entidade dispbe de varios equipamentos hospitalares (cadeira de rodas,
cadeira de banho, comadre, papagaio, camas hospitalares, muletas, bengala
comum, bengala canadense, suporte de soro, andador, colchdo hospitalar,
colch&do piramidal, colchdo de ar, acento piramidal) sendo que parte desses
equipamentos foram doados pelo Rotary Club, advindos de penas alternativas,
aquisicdo da prépria entidade. Qualquer municipe que necessitar de algum
equipamento preenche um termo de empréstimo (gratuito) obtendo dados de
identificacdo pessoal e endereco, podendo utiliza-lo de acordo com o pedido
édico

Publico Alvo

Usuérios atendidos, e comunidade em geral
Periodo de realizagdo

Sempre que necessario

Recursos Humanos:
02 Secretéarios
01 Auxiliar de Limpeza
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ATIVIDADE - 4
Nome da atividade: Promocé&o para o acesso ao Mundo do Trabalho

Objetivo: Promover o acesso e insercao dos usuarios da Assisténcia Social ao
Mundo do Trabalho, mobilizando, encaminhando e acompanhando os usuarios
em situacdo de vulnerabilidade ou risco social, para acesso aos cursos de
qualificacéo profissional e demais a¢fes de inclusdo produtiva.

Objetivos especificos:

e Propiciar intervencdo intersetorial e da articulacdo de politicas
comprometidas com a qualificacdo técnico-profissional da rede
socioassistencial;

e Promover aceso aos direitos sociais;

e Potencializar a familia como unidade de referéncia, fortalecendo seus
vinculos familiares e sociais, por meio da promocao e protagonismo de
seus membros e da oferta de um conjunto de servicos locais que visam
a convivéncia e a socializagdo, bem como a promoc¢ao do acesso ao
mundo do trabalho;

e Propiciar vivéncias que valorizam e contribuam para o desenvolvimento
da autonomia e empoderamento dos usuarios;

e Promover acBes de empreendedorismo, economia solidaria e
microcrédito produtivo e orientado;

Meta: 40 mulheres
Forma de conduzir a atividade:

A extrema pobreza se manifesta de diversas formas além da insuficiéncia de
renda, incluindo baixa escolaridade, inseguranca alimentar e nutricional,
fragilidade de insercdo no mundo do trabalho, acesso precario a 4gua, energia
elétrica, saude, moradia. A partir dessa atividade, temos o objetivo de ampliar o
acesso da populacdo em situacdo de extrema pobreza a oportunidade de
renda, por meio de acdes de inclusdo produtiva com oficinas praticas,
ofertando cursos e agdes com foco na inclusdo produtiva, a partir da
mobilizacdo e encaminhamento para cursos de qualificacéo profissional.

Profissionais envolvidos:
01 Assistente Social
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01 Psicologa
02 Secretarios

Parcerias:
e Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econdmico
e SEBRAE

Periodo de realizacao:
Oficinas semanais

Horario: 9:00 as 11:00 horas
Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — que os usuarios tenham seu acesso ampliado ao mundo do
trabalho, com melhoria da empregabilidade

Quantitativos — atingir a meta de 20 usuarias.

ATIVIDADE - 5

Nome da atividade: Grupo de Mulheres - Integracéo

Objetivo: Atender mulheres em situacdo de baixa auto-estima, vulnerabilidade
social ou risco social.

Objetivo especifico:

e Fortalecimento dos vinculos sociais e também familiares;

e Referéncia de vivéncia grupal promovendo relagbes de afetividade,
solidariedade, respeito matuo, convivéncia familiar e comunitéria;

e Propiciar vivéncias que valorizam e contribuam para o desenvolvimento
da autonomia e empoderamento feminino;

e Ampliacdo do universo informacional cultural e feminino, bem como
estimular o desenvolvimento de potencialidades para novos projetos de
vida;

Meta: 10 mulheres
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Forma de conduzir a atividade:

Apéds atendimento ao usuario que chega ao servico com escuta qualificada, e a
partir das suas demandas, realiza-se um plano de atendimento e
acompanhamento familiar. O grupo de mulheres tem o objetivo de acolhé-las e
conhecé-las em suas necessidades singulares e, através dos seus relatos fazer
troca entre todas participantes do grupo. Para o bom andamento do grupo, ha o
estabelecimento de regras, previamente apresentadas para as participantes, e,
em comum acordo aprovadas. E garantido pelas regras, um prazo de tolerancia
de 5 minutos de atraso, faltas somente justificadas com declaragao, sigilo dos
assuntos conversados, e, respeito com as diferentes situagdes vividas entre as
participantes do grupo. Todos 0s assuntos abordados sdo em sua maioria de
demanda espontanea, e, e a partir deste se faz uma analise e intervenc¢des que
possibilite as mulheres autonomia, desenvolvimento de suas potencialidades,
empoderamento feminino, busca de novas solucbes para os conflitos
familiares, busca de autocuidados com a saude e aumento da autoestima, e
motivacao para novos planos e realizacdo dos mesmos.

Profissionais envolvidos:
01 Assistente Social
01 Psicodloga

01 Secretaria

Periodo de realizacéo:
Quinta-feira, quinzenalmente.

Horério: 9:00 as 11:00 horas
Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — A partir da vivéncia grupal, propiciar as mulheres, autonomia,
empoderamento feminino, aumento de autoestima e da capacidade de
resolucao de conflitos, desenvolvimento de potencialidades para planejamento
de novos projetos pessoais.
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ATIVIDADE - 6

SCFV - Servi¢o de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
(Intergeracional)

Faixa Etaria: Jovens de 18 a 60 anos

Objetivo especifico:

e Fortalecimento dos vinculos familiares;

e Assegurar espaco de referéncia e vivéncia grupal;

e Ampliar universo informacional;

e Desenvolver relagbes de afetividade, solidariedade, respeito matuo de
modo a desenvolver a convivéncia familiar e comunitéria;

e Propiciar vivéncias que valorizam e contribuam para o desenvolvimento
da autonomia;

e Ampliacdo do universo informacional cultural, bem como estimular o
desenvolvimento de potencialidades para novos projetos de vida;

e Desenvolver competéncias para compreensdo da realidade social e 0
mundo;

e Assegurar espaco de encontro para o0s idosos e encontros
intergeracionais de modo a promover a sua convivéncia familiar e
comunitaria;

Meta:
70 pessoas

Forma de conduzir a atividade:

As atividades serdo desenvolvidas através de dindmica de grupo, seminarios,
apresentacdes de painéis, participacdo em palestras, debates, producdes de
texto, oficinas interativas, oficinas artesanais, exposi¢ao de filmes, utilizagcéo de
recursos multimidias. A Entidade acompanha e avalia suas acdes de modo
participativo, com a colaboracdo dos dirigentes, profissionais e familias. Todo
processo de planejamento e avaliacao € feito de forma sistematica e o relatorio
final servira de base para o monitoramento e aprimoramento da pratica
metodologica.
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Profissionais envolvidos:
01 Assistente Social

01 Psicologa

01 Secretéria

Periodo de realizacdo semanal:

Atender sempre que necessario

Segunda-feira - Terca-feira - Quarta-feira - Quinta-feira
Horario: 8:00 as 12:00 e 13:00 as 17:00 horas
Quantas horas de atividades semanais: 5:00 horas

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativo —
e melhoria dos vinculos familiares e comunitarios;
e (garantia de acesso aos direitos

Quantitativos — atingir a meta de 70 usuarios.

ATIVIDADE -7

Nome da atividade: Oficina de Artesanato: Bordado

Objetivo especifico:

Proporcionar as usuarias, através das técnicas artesanais, a conscientizagao
de que podem ter melhor qualidade de vida, e, ganhos extras. Com base nesse
aprendizado, elas poderdo complementar a renda do grupo familiar.

Meta: 10 usuarias
Forma de conduzir a atividade:
O curso é ministrado por uma voluntaria e tem duracdo de 3:00 horas realizado

uma vez na semana, e as aulas acontecem no turno da tarde. As alunas
recebem material didatico, sem nenhum custo para as participantes.
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Profissionais envolvidos:
01 Secretéria

01 Assistente Social

01 Psicologa

02 voluntarias

Periodo de realizagcdo semanal:
1 dia por semana (segunda-feira)

Horario:
13:00 as 16:00 horas

Quantas horas de atividades semanais:
3:00 horas semanais

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos —

Os cursos de artesanato sempre tém boa procura e isso € importante, porque
os trabalhos manuais contribuem para a solidez da coordenacdo motora fina e
parte cognitiva.

Recolocacéo de algumas usuérias no mercado formal de trabalho

Possibilidade de complementar a renda familiar através da confeccdo em casa
de panos de prato, aplicacdo em camisetas, toalha de mesa...

Melhoria da auto-estima

Reaproveitamento/customizacdo de roupas

Nas oficinas observamos que as usuarias, através do aprendizado, podem
confeccionar os trabalhos e posteriormente vendé-los tendo assim uma renda
complementar, contribuindo no orgamento familiar.

Quantitativos — atender 10 usuarias
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ATIVIDADE -7

Nome da atividade: Oficina de Artesanato: Croché, Trico

Objetivo especifico:

Proporcionar as usuarias, através das técnicas artesanais, a conscientiza¢ao
de que podem ter melhor qualidade de vida, e, ganhos extras. Com base nesse
aprendizado, elas poderdo complementar a renda do grupo familiar.

Meta: 10 usuéarias
Forma de conduzir a atividade:

O curso é ministrado por uma voluntaria e tem duracéo de 3:00 horas realizado
uma vez na semana, e as aulas acontecem no turno da tarde. As alunas
recebem material didatico, sem nenhum custo para as participantes.

Profissionais envolvidos:
01 Secretaria

01 Assistente Social

01 Psicéloga

02 voluntarias

Periodo de realizacdo semanal:
1 dia por semana (Quinta-feira)

Horario:
13:00 as 16:00 horas

Quantas horas de atividades semanais:
3:00 horas semanais

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos —
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Os cursos de artesanato sempre tém boa procura e isso é importante, porque
os trabalhos manuais contribuem para a solidez da coordenacédo motora fina e
parte cognitiva.

Recolocacéo de algumas usuarias no mercado formal de trabalho

Possibilidade de complementar a renda familiar através da confeccdo em casa
de panos de prato, aplicacdo em camisetas, toalha de mesa...

Melhoria da autoestima

Reaproveitamento/customizacao de roupas

Nas oficinas observamos que as usuarias, através do aprendizado, podem
confeccionar os trabalhos e posteriormente vendé-los tendo assim uma renda
complementar, contribuindo no orcamento familiar,

Quantitativos — atender 10 usuarias

ATIVIDADE - 8
Nome da atividade: Oficina de Artesanato: Pintura em Tecido

Objetivo especifico:

Proporcionar as usuarias, através das técnicas artesanais, a conscientizagédo
de que podem ter melhor qualidade de vida, e, ganhos extras. Com base nesse
aprendizado, elas poderdo complementar a renda do grupo familiar.

Meta: 10 usuéarias
Forma de conduzir a atividade:

O curso é ministrado por uma voluntaria e tem duracéo de 3:00 horas realizado
uma vez na semana, e as aulas acontecem no turno da tarde. As alunas
recebem material didatico, sem nenhum custo para as participantes.

Profissionais envolvidos:
01 Secretéria

01 Assistente Social

02 voluntarias

01 Psicologa

Periodo de realizagdo semanal:
1 dia por semana (quarta-feira)
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Horéario:
13:00 as 16:00 horas

Quantas horas de atividades semanais:
3:00 horas semanais

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — Os cursos de artesanato sempre tém boa procura e isso €
importante, porque os trabalhos manuais contribuem para a solidez da
coordenacao motora fina e parte cognitiva.

Recolocacédo de algumas usuarias no mercado formal de trabalho

Possibilidade de complementar a renda familiar através da confeccdo em casa
de panos de prato, aplicacdo em camisetas, toalha de mesa...

Melhoria da auto-estima

Reaproveitamento/customizacdo de roupas

Nas oficinas observamos que as usuarias, através do aprendizado, podem
confeccionar os trabalhos e posteriormente vendé-los tendo assim uma renda
complementar, contribuindo no orcamento familiar.

Quantitativos — atender 10 usuarios

ATIVIDADE -9

Nome da atividade: Oficina de Artesanato: Patchwork, Corte e
Costura

Objetivo especifico:

Proporcionar as usuérias, através das técnicas artesanais, a conscientizacao
de que podem ter melhor qualidade de vida, e, ganhos extras. Com base nesse
aprendizado, elas poderdo complementar a renda do grupo familiar.

Meta: 10 usuérias

Forma de conduzir a atividade:
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O curso é ministrado por duas voluntarias e tem duracdo de 3:00 horas
realizado uma vez na semana, e as aulas acontecem pela manha. As alunas
recebem material didatico, sem nenhum custo para as participantes.

Profissionais envolvidos:
01 Secretéria

02 voluntarias

01 Psicéloga

01 Assistente Social

Periodo de realizacdo semanal:

1 dia por semana (terca-feira)

Horario:

8:30 as 10:30 hora

Quantas horas de atividades semanais:
3:00 horas semanais

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos —

Os cursos de artesanato sempre tém boa procura e isso € importante,
porque os trabalhos manuais contribuem para a solidez da coordenacéao
motora fina e parte cognitiva.

Recolocacéo de algumas usuérias no mercado formal de trabalho

Possibilidade de complementar a renda familiar através da confec¢cdo em casa
de panos de prato, aplicacdo em camisetas, toalha de mesa...

Melhoria da auto-estima

Reaproveitamento/customizacdo de roupas

Nas oficinas observamos que as usuarias, através do aprendizado, podem
confeccionar os trabalhos e posteriormente vendé-los tendo assim uma renda
complementar, contribuindo no orgcamento familiar,

Quantitativos — atender 10 usuarias

ATIVIDADE - 10

Nome da atividade: APRIMORAMENTO DAS TECNICAS
ARTESANAIS


mailto:acesac81@gmail.com
http://www.acesac.org.br/

/ SOCIAL

PAROQUIA DE
SANTO ANTONIO

EDUCATIVA

ACESAC — Acdo Social e Educativa da Par6quia de Santo Antbnio de
Cordeiropolis

CNPJ 51.421.857/0001-1
Rua do Barro Preto n° 467- Vila dos Pinheiros — CEP 13.491.026-

Cordeirdpolis-SP % 3546- 2618 e-mail- acesac8l@gmail.com

~

Site www.acesac.org.br

Acdo: Oficina com Familias
Seguranca do desenvolvimento do convivio familiar e da autonomia individual
(Seguranca afiancada pela PNAS — Politica Nacional de Assisténcia Social).

OBJETIVO: Capacitar as voluntarias da entidade e usuéarios atendidos
desenvolvendo produtos artesanais, feito a mao e utilizando maquinas digital
(profissional) e oferecendo orientagdes para uma melhor qualidade profissional
com vistas ao empreendedorismo, e autonomia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Aumentar a motivacdo e melhorar a qualidade da convivéncia familiar e
comunitaria da comunidade;

e Promover a convivéncia grupal;

e Produzir produtos com qualidade que possa ser fonte de renda

e Despertar e desenvolver o espirito empreendedor;

e Estimular a elaboracdo de um projeto de vida que contemple as
dimensdes psicossociais;

METODOLOGIA:

Ativa participativa com vivéncias, favorecendo a participacdo e o
aprendizado em atividades e conteddos variados, criativo e estimulantes,
desenvolvidos em oficinas, com aulas praticas e tedricas.

CONTEUDO:

O conteudo seré adaptado as técnicas e temas escolhidos pelos envolvidos.
v Integracao do grupo e Papéis Sociais;

Técnicas artesanais;

Papel social e o sentido do Trabalho;

Preparacao para o mundo do trabalho;

Postura pessoal e profissional,

Relagbes interpessoais e qualidade pessoal;

Trabalho em equipe;

Gestao do tempo;

Empreendedorismo;

Economia Solidaria;

RN NE N NN NEN

<\

RECURSOS MATERIAS: (tecidos, linha, agulhas, ziper, manta acrilica, botbdes,
sianinha, bordado inglés, renda, viés, cola para tecido).
Beneficios para os participantes:

v Possibilidade de vivenciar cursos diversos;
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v' Troca de experiéncia;

v Aprendizado sobre o valor e o sentido do trabalho;
v Possibilidades de melhoria na qualidade de vida;
v Possibilidade de aumento da renda familiar;

ATIVIDADE - 11

Nome da atividade- Oficina de Inclusao Produtiva

Acdo: Oficina com Familias

Seguranca do desenvolvimento do convivio familiar, de renda e sobrevivéncia e
da autonomia individual (Seguranca afiancada pela PNAS — Politica Nacional
de Assisténcia Social).

JUSTITICATIVA: O presente projeto vem da demanda de uma avaliacéo
realizada junto aos usuarios deste servico. O projeto tem o propdsito de
propiciar aulas interativas de culinaria para homens e mulheres que ja realizam
semanalmente encontros entre si para que possam trocar receitas e métodos
da arte culinaria, almejando a insercdo produtiva, educacao nutricional, bem
como a utilizacdo dos produtos que compde a cesta basica, com acodes
voltadas ao empreendedorismo.

OBJETIVO GERAL: Promover a capacitagdo de mulheres para a incluséo
produtiva com vistas ao empreendedorismo.

OBJETIVOS ESPECIPIFICOS:

e Ac0Oes que possibilitem a insercdo de individuos no mercado de trabalho
contribuindo para a emancipacao social,

e Seguranca alimentar com reaproveitamento de alimentos

¢ Identificar as habilidades acerca do empreendedorismo, para criar seu
préprio negaocio.

e AquisicAo de técnicas de manipulagcdo e preparo de alimentos
(preparacéo de bolos, salgados);

e Precificacdo dos produtos;

e Possibilitar o reconhecimento do trabalho e da educacdo, como direito
de cidadania através do conhecimento e informacdes sobre o mundo do
trabalho;
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METODOLOGIA

A metodologia do projeto baseia-se no esquema de aulas semanais, onde
para cada encontro, para que 0 grupo possa realizar na aula seguinte a
experimentacao e pratica do que foi apreendido na aula anterior (tedrica).

MONITORAMENTO DOS RESULTADOS

Mensalmente havera uma avaliacdo entre os participantes do curso, onde
cada uma devera preparar uma receita apreendida no decorrer do trimestre.
Isso serd utilizado como medidor de aprimoramentos das técnicas, rendimento
das aulas ministradas, e também do comprometimento de cada participante.

RESULTADOS ALCANCADOS

e melhorar a qualidade de vida;

e apreender novas praticas da arte culinéria,

e ampliar a rede de desenvolvimento da localidade a partir do
entrosamento do grupo no decorrer do curso.

e aguisicao da pratica de precificacdo dos produtos.

Meta: atender 10 usuarias

Profissionais envolvidos:

01 Secretéaria

01 monitora

01 voluntaria

01 Psicologa

01 Assistente Social

Periodo de realizacdo semanal:

2 dias por semana (segunda-feira e terca-feira)

Horario:
8:00 as 10:00 horas

Quantas horas de atividades semanais:
6:00 horas semanais
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ATIVIDADE -12

Nome da atividade: Oficina de Inclusao Digital- Preparando para o
futuro

Acéao: Oficina com jovens, mulheres, homens e pessoa idosa

Seguranca do desenvolvimento do convivio intergeracional, buscando o
conhecimento e técnicas para a inclusdo social na era digital, promovendo a
autonomia.

Justificativa:

A partir do levantamento de interesse dos usuarios atendidos nha
entidade, identificamos uma demanda cada vez maior pelas oficinas de
informatica. O presente projeto se faz necessario, justamente, para tentar
diminuir as mazelas sociais, emocionais, culturais, econdémicos, produzidas
pela exclusao digital. A sua relevancia €, ainda, mais significativa por trabalhar
a incluséo digital.

Objetivo Geral: Propiciar através de oficinas de inclusdo digital, habilidades e
competéncias fundamentais para o uso das Tecnologias da Informacéo e
Comunicagéo (TIC).

Objetivos especificos:

e Possibilitar uma melhor integracdo na “sociedade da informagao”, como
cidaddo ativo e sem medo de conhecer e utilizar os avangos
tecnoldgicos;

e Capacitar, através de oficinas de inclusdo digital, para o uso das novas
tecnologias da informacdo e para o exercicio da cidadania plena,
buscando o conhecimento e técnicas

e Propiciar seguranca do desenvolvimento do convivio intergeracional,
buscando o conhecimento e técnicas de inclusédo social e autonomia.

METODOLOGIA:

O curso seréd ministrado por um técnico tendo a duracdo de 2:00 horas
realizado uma vez na semana, as aulas acontecer&o no turno da manha e os
alunos utilizardo os computadores da entidade sem nenhum custo.
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MONITORAMENTO DOS RESULTADOS:

Mensalmente havera uma avaliacdo entre os participantes do curso,
onde cada um respondera um questionario em relacdo do que foi ensinado,
que sera utilizado como medidor do rendimento das aulas ministradas, e
também do comprometimento de cada participante.

RESULTADOS ALCANCADOS

e Desenvolvimento do convivio intergeracional;

e Aprender e desenvolver praticas, que possibilitam a autonomia na
sociedade digital;

e Acesso ao mundo digital em vista a empregabilidade.

Meta: 24 usuéarios

Profissionais envolvidos:
01 Secretario

01 Profissional de Informatica
01 Assistente Social

01 Psicologa

Periodo de realizacéo:
1 dia por semana
Horério: 8:00 as 10:00 horas

Quantas horas de atividades semanais:

3:00 horas semanais

ATIVIDADE - 13

Nome da atividade: Falando Sobre — Refletir, conviver e aprender
JUSTIFICATIVA

Considerando a realidade das familias com suas fragilidades e suas
vulnerabilidades, em termos de autocuidado e prevencédo da saude integral,
propiciar, um servico de garantia de acesso aos direitos sociais, faz-se
necessario, o desenvolvimento de um trabalho que aborde os temas
pertinentes para conscientizagcdo e emancipacdo, possibilitando o
fortalecimento das rela¢des familiares e comunitarias.
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Objetivos:

Atender 0s nossos usuarios com suas demandas;

Estimular a socializacdo e a discussao de perspectivas de vida, a partir
das potencialidades coletivamente identificadas;

Promover espacos de vivéncia que contribuam para a auto
compreensao, cuidados pessoais e informacionalidade;

Proporcionar compartilhamento de experiéncias;

Fomentar a reflexdo sobre a importancia da participacao social,
Promover ac¢Bes que possibilitem a insercdo de individuos no mercado
de trabalho contribuindo para a emancipac¢éo social;

Desenvolvimento:

Através dos encontros os participantes sdo motivados a repensarem seus
hébitos, visando qualidade de vida, crescimento pessoal e melhor
relacionamento na familia e na comunidade a que pertencem.

Metodologia: com profissionais diversos, de acordo com a temética de cada
encontro. A partir de temas especificos como: higiene pessoal e cuidados com
a saude integral, em oficinas pontuais, que se atrelam aos temas.

Resultados esperados especificos desta atividade:

Qualitativos — autonomia do individuo a partir do conhecimento adquirido,
garantia de acesso aos direitos socias,
Quantitativos — atender 10 usuarias

Profissionais envolvidos:
1 Secretario

1 Psicologa

1 Assistente Social

1 Voluntario

1 Auxiliar de servigos gerais

Periodo de realizagéo:
1 vez por més

Horario: 8:00 as 11:00 horas

Quantas horas de atividades mensal:

4:00

horas mensais
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10) CRONOGRAMA/RESUMO DE ATIVIDADES

Atividades Dias da Horario Meses
Semana 1|2 |3| 4|5 |6]| 7|89 ]|10|11]| 12

Atendimento Social 5 dias 13:00as | X [ X [ X | X | X [ X | X | X | X [ X | X | X

17:00
SCFV — Servigo de 3 dias 13:.00as | X | X | X | X [ X [X [ X | X [ X | X |X
Convivéncia e 17:00
Fortalecimento de
Vinculos
Oficina de Bordado 22 feira 13:30 as X [ X | X | X [ X [ X | X | X | X |X
Croche 16:00
Oficina de Corte e 32 feira 8:30 as X [ X | X | X [ X [ X | X | X [ X |X
Costura e outras 10:30
técnicas artesanais
(Patchwork)
Curso de Pintura em 4 2 feira 13:30 as X [ X | X [ X [ X | X | X | X | X |X
Tecido 16:00
Grupo de Mulheres 52 feira 9:00 as X I X [ X [ X | X [ X | X |X |X
Integracéo (quinzenal) 11:00
Aprimoramento das | 22 feria 8:00 as X I X [ X [ X | X [ X | X | X |X
técnicas artesanais 10:00
Aprimoramento das | 32 feira 19:30 X [ X [ X | X | X | X | X [X |X
técnicas artesanais as

22:00
Oficina de Insercéo 22 e 32 feira 8:00 as X | X [ X | X [ X | X | X |[X |X
produtiva 10:00
Roda de conversa — 52 feira 13:00 X [ X [ X | X [ X | X | X |X |X
Refletir e Conviver as

15:00
Oficina Digital- 1 dia 8:00 as X | X [ X | X [ X | X | X |[X |X
Preparando para o 10:00
futuro
Oficina de (mensalmente) 8:00 as X | X [ X | X [ X | X | X |[X |X
autocuidado e saude 11:00
integral- Falando
Sobre

5.11) RECURSOS HUMANOS QUE ATUAM NO SERVICO

Cargo Escolaridade Carga Horaria Regime d~e Atribuicbes
Semanal Contratacao
Assistente Social (*) Superior Completo | 20:00 horas CLT Acolhida,
planejamento das
acdes, mediacdo dos
grupos de familias,
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atendimento
individualizado,
articulagéo do
territério, apoio
técnico, participagdo
de reuniGes técnicas

Secretaria Superior Completo | 20:00 horas CLT Realizar
agendamentos

Psicologa Superior Completo | 17:00 horas CLT Acolhida,
planejamento das

acdes, mediacdo dos
grupos de familias,
atendimento
individualizado,
articulacéo do
territério, apoio
técnico, participagdo
de reuniGes técnicas

Auxiliar de Servigcos | Fundamental 20 horas CLT Preparar os lanches e

Gerais organizar o espaco

03 Monitores para as | Fundamental 3:00 horas Voluntarias desenvolvimento de

oficinas de artesanato habilidades manuais.

(Oficina de Croché e

Bordado)

01 Monitor para as | Fundamental 3:00 horas Voluntarias desenvolvimento de

oficinas de artesanato habilidades manuais.

(Oficina de Pintura em

Tecido)

04 Monitores para as | Fundamental 3:00 horas Voluntarias desenvolvimento de

oficinas de artesanato habilidades manuais.

01Monitor para oficina | Tecnélogo 2:00 horas Desenvolvimento de

de incluséo digital habilidades de acordo as
técnicas propostas

01 Monitor para as | Superior 4:00 horas Desenvolvimento de

oficinas de habilidades de acordo a

autocuidado e saude técnica proposta

integral

01  Monitor  para | Superior 4:00 horas Desenvolvimentos  de

Oficina de Insercéo habilidades de acordo a

produtiva técnica proposta

5.12) ARTICULACAO DE REDE

Instituicdo / Orgéo Natureza da Interface

CRAS Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia
Reunibes para estudo de caso

CREAS Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia
Reunibes para estudo de caso

PATRULHA MIRIM Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia
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APAE Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia
Reunibes para estudo de caso
ACORAC Encaminhamento

Referéncia e Contra-referéncia

LAR DOS VELHINHOS

Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia

PSF - Jardim Juventude

Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia

NASF

Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia
Reunibes para estudo de caso

Conselho Tutelar

Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia

Ministério Publico

Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia
Participacdo em audiéncia concentrada

UPAM

Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia

Projetos de Inclusdo produtiva

Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia

PAT — Posto de Atendimento ao
Trabalhador

Encaminhamento
Referéncia e Contra-referéncia

5.13) CONDICOES E FORMAS DE ACESSO DOS USUARIOS E FAMILIAS

CondicBes e formas de Acesso: todas as familias que residem no municipio
em qualquer area (urbana ou rural) e que acessam o servi¢o sera estabelecido
compromisso de participar da definicho do fluxo e procedimentos que
reconhecam a centralidade da familia de maneira coordenada com a rede
socioassistencial, realizando a acolhida e insercdo, e acompanhamento dos

usuarios.

Formas de Acesso:
e Busca Ativa;

e Procura espontanea,;
e Por encaminhamento da rede socioassistencial;
e Por encaminhamentos das demais politicas publicas;

5.14) RESULTADOS/IMPACTOS ESPERADOS

e fortalecimento dos vinculos familiares,
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garantia de convivéncia familiar e comunitaria;

familias tendo sua auto-sustentabilidade

autoestima elevada

competéncias de organizagdo familiar

aumento de acesso a servigos socio assistenciais

reducado de ocorréncias de vulnerabilidade social

melhoria da qualidade de vida dos usuarios e suas familias;

5.15) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

A Entidade acompanha e avalia suas a¢des de modo participativo, com a
colaboracdo dos dirigentes, profissionais, equipamentos envolvidos e as
familias. Todo processo de planejamento e avaliacdo é feito de forma
sistematica. Utiliza indicadores quantitativos e qualitativos para a avaliacdo do
servigo executado.

Objetivos

Especificos Indicador

Assegurar que as acdes no ambito da Assisténcia | Numeros de usuérios participando das
Social tenham centralidade na familia, e que | atividades
garantam a convivéncia familiar e comunitéria,;

Apoiar e acolher as familias possibilitando a | reducdo de conflitos
superacao de suas dificuldades e fragilidades; solu¢des compartilhadas de problemas
ndmero dos desligamentos do servico

Promover o fortalecimento dos vinculos familiares; | Melhoria do didlogo entre os pais

Assegurar que o0s servicos ofertados na | n° de atendimento apoés
perspectiva da autonomia e garantia de direitos | encaminhamentos (referéncia e contra
dos usuarios; referéncia)

Melhoria dos indices de alfabetizagdo de adultos n° de regresso as aulas — EJA/e outros
programas oferecidos pela Secretaria
Municipal de Educacéo

Avaliacdo e monitoramente do servico pela equipe | Feedback para a Equipe
técnica

Avaliacdo do servico pelos usuarios (questionario | Satisfacdo do usuario
a ser respondido)

Avaliacdo do servico pelos responsaveis | Satisfacdo em relacdo ao servigco
(questionério a ser respondido)

Encaminhamento a rede socioassistencial | NUmeros de encaminhamentos
publico/privado atendidos
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5.16) IDENTIFICACAO DAS INSTALACOES FiSICAS PARA EXECUCAO DO
SERVICO

A Organizacdo Social possui neste momento espacgo fisico/nucleo(s) de
atendimento para a execucao do Servico? ( X) Sim ( ) Nao

Se a resposta for SIM, descrever:

Nucleo 1 / Endereco:
Locado ( )

Préprio  (X)

Condigbes de acessibilidade

Sim (X )

Parcialmente ( )

Cedido ( )

N&o possui ( )

Descri¢ao e quantificacédo dos
ambientes disponiveis

Equipamento / méveis disponiveis
para o desenvolvimento do
Servico

Materiais de consumo disponiveis
para o desenvolvimento do
servico

01 computador com acesso a

internet
01 mesa .
01 cadeira Folhas de papel sulfit
. Grampeador
01 longarina cii
01 sala para recepgao 01 bebedouro Ips
- Tonner
01 armario
01 aparelho de telefone
01 impressora
01 ar condicionado
02computador com acesso a internet .
. . - Papel sulfit
01 impressora multifuncional
Canetas
02 mesas L4pis
01 sala de atendimento do | 06 cadeiras P L
. . . Prontuarios
Assistente Social 02 Arquivos de pasta suspensa .
Régua
Olaparelho de telefone .
Livros

01 ar condicionado
01 mesinha para recreacéo infantil

01 sala de grupo

01 computador com acesso a
internet

200 cadeiras

04 mesas

01 data show

01 tela

01 TV 42 polegadas

05 armarios de ago

02bancadas

Materiais para a realizacdo das
oficinas de artesanato

01 sala de almoxarifado

01 cozinha

01 geladeira, armarios de cozinha,
01 fogao 01 mesa com 06 cadeiras

04 banheiros (sendo 02 femininos e
02 masculinos)

01 area de convivéncia

01 area de servico

01 maquina de lavar roupas e um
tanquinho

01 area para armazenamento dos
géneros alimenticios

01 Sala de equipamento Hospitalar

*Indicar as instalagdes fisicas, mobiliarios disponiveis e materiais de consumo necessarios.
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6) IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVICO

Nome completo: Mirislei Alves Ferreira

Formacdao: Servico Social

Numero de registro profissional: 67182

Telefone para contato: (19) 3546-2618

E-mail Coordenador(a): mirisley.ferreira@gmail.com

7) Previsédo de Execucéo do Objeto:

Inicio: 02.01.2023
Término: 31.12.2023

8) Valor do Repasse:
Termo de Colaboracdo: Total: R$ 160.000,00 (Cento e sessenta mil reais)

Codeiropolis,30 de outubro de 2022.

Gizelda Quintal Lucke
- Presidente -

Mirislei Alves Ferreira
- Assistente Social —

CRESS- 67182
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